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CAMARA MUNICIPAL DE CAIEIRAS
@ @camaracaieira:

Rua Albert Hanser, 80 - Centro, Caieiras - SP, 07700-605 - (11) 4442-8399

A (1] esessescesessesessestesessessssessesessessnnn,
INDICACAO N© 229/2026 { A SECRETARIA DE ASSUNTOS :
: LEGISLATIVOS, PARA :
PROVIDENCIAS
Senhora Presidente,
Senhores Vereadores, \ 18/03/2026
: PRESIDENTE

.
...............................................

INDICO, na forma regimental, que seja encaminhada ao Senhor Prefeito
Municipal a presente solicitagdo, sugerindo que este determine ao departamento competente
desta Municipalidade que promova estudos visando a possibilidade de cria um canal de

Teleatendimento em Saude Mental para Mulheres Vitimas de Violéncia.

JUSTIFICATIVA: Diante da crescente demanda por suporte psicologico
entre mulheres vitimas de violéncia, a implementagao de um servico de teleatendimento em
saude mental mostra-se medida necessaria e urgente, visando ampliar o acesso ao cuidado e

acolhimento desse publico em situa¢ao de vulnerabilidade.

O teleatendimento permitira que essas mulheres tenham acesso facilitado
a apoio psicoldgico de forma discreta, segura e sem a necessidade de deslocamento, superando
barreiras que muitas vezes impedem a busca por ajuda. Além disso, o suporte emocional
adequado é fundamental para o rompimento do ciclo de violéncia, oferecendo orientagao,

fortalecimento psicoldgico e estratégias de enfrentamento.

A modalidade remota também proporciona maior conforto e seguranca as
usudrias, incentivando a procura pelo servico, especialmente para aquelas que se sentem
inseguras em atendimentos presenciais. Ademais, a iniciativa poderd ser integrada a outras
politicas publicas, como assisténcia social e apoio juridico, garantindo atendimento mais

completo e eficaz.
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Trata-se de uma agao essencial para a promoc¢ao da satide mental,
protecao das mulheres e fortalecimento das politicas publicas de enfrentamento a violéncia no

Municipio.

Certo de poder contar com o apoio do Chefe do Executivo Municipal

nesta solicitagao, agradego antecipadamente.

Camara Municipal de Caieiras, 10 de margo de 2026.

Vereador ANDERSON OSO DA SILVA
BIRRUGA
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